ETHIC ETAPES SAINT-MALDO (35)

Situation et contacts : 37 avenue du RP Umbricht - 35400 Saint-Malo
02 99 40 29 80 | reception@atal.bzh

Acces :

Avec Envies d'Ouest Vélo-Rando, > Train : Gare de Saint-Malo (2 km)

vivez vos randos sans contrainte > Voiture : Depuis Rennes : RN137, prendre la direction Saint-Malo Centre puis suivre Paramé
>Bus : Ligne 3 et 5 Malo Agglo Transport > arrét Auberge de Jeunesse (proximité immédiate)

100% Bretagne, 100 % évasion !

Organisez vos étapes en toute

S B 0E L I Date d'ouverture : du Ter janvier 2024 au 14 septembre 2024
vingtaine d'hébergements, a
Capacité d'accueil :
> Capacité maximale en chambres partagées : 285 lits
envies : > Capacité maximale en chambres privatives : 47 lits
>Nombre de chambres avec salle de bain privative : 96 chambres

choisir selon vos circuits et vos

-le long des grands itinéraires, GR,

véloroutes et voies vertes, Labels et agréments :

-mais aussi hors des sentiers > Accueil Vélo > Etapes Rando Bretagne
- : > Auberge Collective

battus dans des lieux insolites et Sentiers de randonnée et/ou véloroutes a proximité :

préservés. > GR34 (200 m)
> EV4 - La VéloMaritime (800 m)
> Voie 3 : Saint-Malo - Presqu'ile de Rhuys (4 km)

> L'expertise des séjours groupe
PRESTATIONS INCLUSES ENVIES D'OUEST VELO-RANDO

> Des prestations sur mesure

> Nuit en chambre individuelle ou partagée > Espaces de convivialité (salon détente,...)
> La Bretagne plein les yeux ! > Petit.-déjeuner adapt.é a I'effqrt > Informzfltions sur les itinéraires de
> Service de restauration possible sur place et/ou randonnée alentour
a emporter le midi et/ou le soir > Abri sécurisé pour les vélos
> Linge de toilette et linge de lit fournis > Matériel de réparation vélo a disposition
> Salle d'eau et sanitaires collectifs sur place
ou privatifs selon les centres > Vestiaire
> WIFI dans les espaces collectifs et/ou > Bagagerie
WWW.enviestiouesLir dans les chambres > Acces a un service de location de vélos
> Possibilité de privatiser une ou plusieurs > Acces a un service d'accompagnement et
salle(s) guidage sur des balades

LES + "SPECIAL RANDO" DE L’ETAPE

> Option lits faits a l'arrivée
> Départ matinal sur demande
> Billetterie a tarif réduit
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https://www.unat-bretagne.asso.fr/
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Rando a Pied 63 km “En Bord de Mer”
- Niveau Intermédiaire a Difficile

J1: De Saint-Malo a Dinard : 14 km (3h30 a pied)

Points d'intérét du parcours : remparts, cité d'Aleth, barrage de la Rance,

Dinard et son littoral.

Traversée avec le bus de mer pour le retour a Saint-Malo. Remise des clés a

partir de 16h. Diner a 19h30.
J2 : De Saint-Malo a Cancale : 29 km (6h30 a pied)

Petit-déjeuner jusqu’a 9h30 puis panier-repas a emporter.
Points d'intérét du parcours : plage du Havre a Rothéneuf, ile Besnard,

pointe du Meinga.
Retour possible en bus. Diner a 19h30.

J3 : De Saint-Malo a Saint-Suliac : 10 km (3 heures a pied) - Fin du séjour

Petit-déjeuner jusqu'a 9h30 puis panier-repas a emporter. Pour se rendre a
Saint-Suliac, village classé dans les Plus Beaux Villages de France. Prendre

le bus 12 au départ de la gare.

Points d'intérét du parcours : port de Saint-Suliac, oratoire de Grainfollet,

anciennes salines des Guettes.

Rando Vélo 136 km “Patrimoine et Littoral”
- Niveau Intermédiaire

J1: De Saint-Malo a Cancale : 19 km (1h15 a vélo)

Arrivée dans I'aprés-midi. En partant, suivez le logo de la Vélomaritime. En
arrivant au Lieu-dit Les Boulais, vous arriverez a Cancale en filant tout droit
(boucle non balisée).

Points d'intérét du parcours : Rochers sculptés de Rothéneuf, village de
Saint-Coulomb, port de Cancale.

Retour a I'Ethic Etapes, remise des clés. Diner a 19h30.

J2 : De Saint-Malo a Dinan : 37 km (2h30 a vélo)

Petit-déjeuner jusqu'a 9h30 puis panier-repas a emporter. Pour rejoindre
Dinard, emprunter le bus de mer (départ du port).

Points d'intérét du parcours : anciennes gares le long de I'ancienne voie
ferrée, Dinan cité médiévale.

Retour a I'Ethic Etapes. Diner a 19h30.

J3 : De Saint-Malo a Saint-Coulomb : 18 km (1h20 a vélo) - Fin du séjour

Petit-déjeuner jusqu’a 9h30 puis panier-repas a emporter.

Points d'intérét du parcours : Malouiniere de La Ville Bague, Manoir de
Jacques Cartier, étang de Sainte Suzanne.

Retour a I'Ethic Etapes. Fin de séjour.
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En groupe, a pied ou a vélo, randonnez I'esprit tranquille !
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